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ESPECIFICACOES para execucdo de reforma e obras

complementares

1. APRESENTACAO

O presente memorial faz parte dos documentos técnicos elaborados para
execucao da reforma de uma quadra esportiva, e apresenta os elementos

essenciais a preparagao da proposta de precos e a posterior execucdo das obras.

O valor global previsto para a execucdo dos servicos é de R$109.550,83 e
considera o fornecimento de todos os custos de obra, inclusive tributos, encargos

sociais e lucro da empresa responsavel pela execugcao dos servicos.

2. DESCRIGAO DAS OBRAS

As obras estao localizadas na quadra esportiva, localizada no Povoado do Costas,
Zona Rural. Todas as especificacbes apresentadas neste documento, e outros,
foram elaboradas em consonancia com o que determinam as normas técnicas

vigentes no pais, aplicaveis ao objeto em questao.

3. SERVICOS A SEREM EXECUTADOS

Para que se realize todas as obras previstas em projeto, apresenta-se, a seguir,

0S servicos e respectivas especificacdes para realizagdo dos mesmos.
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3.1. Servigos iniciais

A placa de sinalizacao em chapa de aco, devera ser confeccionada em chapa
plana, metdlica, galvanizada, impermeabilizada, em material resistente as
intempéries. As informagdes deverdao estar em material plastico (poliestireno),
para fixacdo ou adesivacdo na placa. Quando isso nao for possivel, as
informacdes deverdo ser pintadas a 6leo ou esmalte. Da-se preferéncia ao
material plastico, pela sua durabilidade e qualidade. A placa devera ser fixada
em local visivel, preferencialmente no acesso principal do empreendimento ou
voltada para a via que favorega a melhor visualizagdao. Recomenda-se que as
placas sejam mantidas em bom estado de conservagao, inclusive quanto a

integridade do padrao das cores, durante todo o periodo de execucao das obras.
3.2. Demolicoes

A demolicdo de concreto simples e manual, deve ser analisado a
estabilidade da estrutura antes de se iniciar sua remocao. Checar se os EPC
necessarios estdo instalados. Usar os EPI exigidos para a atividade. Remover o

concreto com uso de talhadeira e marreta.

A remocgao de lougcas de forma manual sem reaproveitamento, deve ser
checado se os EPC necessarios estdo instalados. Usar os EPI exigidos para a
atividade. Retirar os parafusos que prendem a louca e remové-la.
A remocgao de alambrado metalico , deve ser checado se os EPC necessarios
estao instalados. Usar os EPI exigidos para a atividade. Deve-se retirar todos os
ferros, apds esse processo € retirado a tela. Ambos dos processos é feito de

forma manual.

A demolicao de piso cimentado sobre lastro de concreto, antes de sua
execucdo, deve-se analisar a estabilidade da estrutura. Checar se os EPC
necessarios estao instalados. Usar os EPI exigidos para a atividade. Remover o

piso com uso de talhadeira e marreta, ou um martelete.
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3.3. Fundacles, muros e contencoes

A execucao de estaca broca com trado manual, é executada apds verificar
se a locacdo da estaca estd de acordo com o projeto, iniciar a escavagao com
cavadeira até atingir 1 m de profundidade. Prosseguir a escavagao com trado do
tipo concha até a cota de projeto. Atingida a profundidade, limpar o interior do
furo, removendo o material solto e apiloar a base com pilao apropriado. Langar o
concreto utilizando um funil, evitando o desmoronamento das paredes da
escavacdao. Dispor os arranques de armadura imediatamente apds a
concretagem. Adensar o concreto ao longo do fuste da estaca com uma barra de

aco.
3.4. Alvenaria

A alvenaria estrutura com bloco de concreto, tem sua demarcacgao referente
a: materializacdo dos eixos de referéncia, demarcacao das faces das paredes a
partir dos eixos ortogonais e execucao da primeira fiada. Elevacao da alvenaria:
assentamento dos componentes com a utilizacdo de argamassa aplicada com

palheta, formando-se dois corddes continuos.
3.5. Instalacoes Hidrossanitarias

O lavatério de louca branca, para sua instalacdao deve-se colocar o mesmo no
local devido, apertar o mesmo com a ajuda de uma chave, e ligar a agua no local

apropriado.

O mictorio sifonado, é assentado depois que as instalagdes hidraulicas tiverem
instaladas. O mictdrio deve possuir barras de apoio verticais, fixadas com
afastamento de 0,60 m uma da outra, centralizadas pelo eixo da peca, a
uma altura de 0,75 m do piso e comprimento minimo de 0,70 m. Apds assentado
na parede é feito a aplicacdo do veda rosca na extremidade da valvula do
mictorio rosqueando no ponto d “agua e posicionando-a conforme o indicado.
Rosqueie a ligacdo flexivel na valvula, ndo esquecendo antes de colocar a
guarnicdo. Apligue a massa de vedacao na entrada do mictério, conectando em

seguida, a outra extremidade do flexivel na louga.
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O vaso sanitario sifonado com caixa acoplada, para o seu assentamento
deve-se nivelar o ramal de esgoto com a altura do piso acabado. Verificar as
distancias minimas para posicionamento da louga, conforme especificacdo do
fabricante. Marcar os pontos para furacdo no piso. Instalar o vaso sanitario,
nivelar a peca e parafusar. Instalar a caixa acoplada. Rejuntar utilizando
argamassa industrializada de rejuntamento flexivel. A produtividade apresentada
se refere a um vaso sanitario em que os parafusos de fixacdo estejam expostos.
Para vasos sanitdrios em que os parafusos sejam oculto, o insumo principal
devera ser alterado e seu preco coletado no mercado. Nesse caso, devera ser
alterado também os coeficientes de mao de obra - encanador ou bombeiro
hidraulico e servente - para, respectivamente, 1,3100h e 0,6100h. Para os

demais insumos, todos os coeficientes permanecem idénticos.

A torneira de pressao metalica, para seu assentamento deve ser revisado os
materiais que vao ser utilizados. Desligue a agua, para evitar transtornos.

Coloque a torneira no local devido, com a ajuda de uma ferramenta.
3.6. Concretagem, Contrapiso e Ceramica

O contrapiso desempenado, para efetuar seu assentamento deve-se limpar a
base, incluindo lavar e molhar. Definir os niveis do contrapiso. Assentar taliscas.
Camada de aderéncia: aplicar o adesivo diluido e misturado com cimento.
Argamassa de contrapiso: envolve langamento, espalhamento e compactacgao,
definicdo preliminar de mestras e posterior atuacdao no resto do ambiente.

Acabamento superficial sarrafeado, desempenado ou alisado.

O revestimento ceramico, para seu assentamento deve-se aplicar e estender a
argamassa de assentamento, sobre a base totalmente limpa, seca e curada, com
o lado liso da desempenadeira formando uma camada uniforme de 3 mm a 4
mm sobre area tal que facilite a colocacdo das placas ceramicas e que seja
possivel respeitar o tempo de abertura, de acordo com as condicdoes atmosféricas
e o tipo de argamassa utilizada. Aplicar o lado denteado da desempenadeira

sobre a camada de argamassa, formando sulcos. Assentar cada peca ceramica,
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comprimindo manualmente ou aplicando pequenos impactos com martelo de

borracha.

O rodapé ceramico, é assentado apds a execugao do revestimento de piso,
aplicar a argamassa colante no rodapé com desempenadeira dentada, com
aproximadamente 6mm de espessura, formando sulcos na argamassa. Assentar
os rodapés e realizar o rejuntamento com argamassa adequada, aplicando-a com
rodo pequeno, para nao agredir os rodapés, e, logo apds, limpar os residuos de

argamassa para que estes ndo adiram a superficie da pedra.

O concreto lancado em piso de quadra, remunera o fornecimento e
langamento de concreto usinado com resisténcia minima a compressdao de 25
Mpa, o adensamento através de vibradores de imersdao e réguas vibradoras e o
desempeno utilizando desempenadeiras mecanicas, o requadro em forma de
juntas serradas e de construcdo, remunera também a aspersao continua de agua
nas horas subsequentes a concretagem e durante os 14 dias seguintes e o corte
das juntas de dilatacao que sera executado com serra mecénica provida de disco
diamantado com a profundidade do corte de no maximo 3 cm e o fornecimento e

instalacdao de formas e barras de transferéncia.
3.6. Instalacoes elétricas

O refletor tipo led 200 w, para sua instalacao, deve ser preparado o local da
instalagao. Identifique os fios, para evitar problemas. Conecte corretamente os

fios. Posicione os refletores e ligue a energia.
3.7. Alambrado

O alambrado para a quadra esportiva, tem a fungao delimitar e proteger a
area da quadra, prevenindo acidentes e evitando que a bola saia na area de jogo
e otimizando as praticas esportivas com a bola. Sua estrutura de sustentagao é
executada com tubos galvanizados que recebem o acabamento com fundo em
primer e pintura com tinta esmalte sintético. Para o fechamento da estrutura sdo
instaladas telas metalicas galvanizadas que podem ser encapadas com PVC. Suas

malhas sdo especificas para cada modalidade esportiva com bola.
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O portao em tubo galvanizado, para ser assentado, deve -se, medir seu
tamanho para ser colocado no alambrado. Um serralheiro soldara os locais
necessarios. Uso de EPI sdo exclusivamente necessarios , pois chamas

respingam em redor do serralheiro.
3.8. Pinturas

A pintura acrilica em piso de quadra esportiva para que tenha um
resultado perfeito, é preciso, antes de mais nada, preparar muito bem a
superficie. Esse cuidado no preparo garante beleza, uniformidade, resisténcia
e durabilidade a pintura. Por isso, primeiramente se deve escovar o piso
usando escova, agua e sabao para remover quaisquer residuos de gordura,
graxa e poeira. Se for necessario, use aguarras para retirar vestigios de
oleosidade mais resistentes. Feito isso, seque bem a superficie. A partir dai é
hora da pintura propriamente dita. Prepare a tinta de acordo com as
instrucdes do fabricante. Depois de fazer a mistura, aplique duas ou trés
demaos sobre a superficie, sempre respeitando o intervalo de secagem entre
uma camada e outra. Vale destacar que essa pintura pode ser feita com rolos
de 13 baixa, compressor de pintura ou até mesmo pincel e trincha — mas

saiba que o rolo é sempre mais pratico e funcional.

A pintura acrilica em piso para faixa de demarcacao em quadra , para
gue tenha um resultado perfeito, é preciso, antes de mais nada, preparar
muito bem a superficie. Esse cuidado no preparo garante beleza,
uniformidade, resisténcia e durabilidade a pintura. Por isso, primeiramente se
deve escovar o piso usando escova, agua e sabdo para remover quaisquer
residuos de gordura, graxa e poeira. Se for necessario, use aguarras para
retirar vestigios de oleosidade mais resistentes. Feito isso, seque bem a
superficie. A partir dai é hora da pintura propriamente dita. Prepare a tinta de
acordo com as instrugoes do fabricante. Depois de fazer a mistura, aplique
duas ou trés demados sobre a superficie, sempre respeitando o intervalo de

secagem entre uma camada e outra. Vale destacar que essa pintura pode ser

6
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feita com rolos de 18 baixa, compressor de pintura ou até mesmo pincel e

trincha — mas saiba que o rolo é sempre mais pratico e funcional.

A aplicacao manual de pintura em parede, deve-se observar a superficie:
deve estar limpa, seca, sem poeira, gordura, graxa, sabdao ou bolor antes de
qualquer aplicagcdo. Diluir a tinta em agua potavel, conforme fabricante. Aplicar
duas demaos de tinta com rolo ou trincha. Respeitar o intervalo de tempo entre
as duas aplicagbes. Para fins de calculos de consumos, adotaram-se as tintas
classificadas como Premium, uma vez que, devido ao seu poder de cobertura e
necessidade de um numero menor de demaos, torna mais econdémico o servico
de pintura que as demais. Sendo assim, esse nivel de desempenho nao se aplica

para as tintas econdémica e Standard.

A aplicacao manual de pintura em teto, deve-se observar a superficie: deve
estar limpa, seca, sem poeira, gordura, graxa, sabao ou bolor antes de qualquer
aplicacdao. Diluir a tinta em agua potavel, conforme fabricante. Aplicar duas
demdos de tinta com rolo ou trincha. Respeitar o intervalo de tempo entre as
duas aplicagdes. Para fins de calculos de consumos, adotaram-se as tintas
classificadas como Premium, uma vez que, devido ao seu poder de cobertura e
necessidade de um numero menor de demaos, torna mais econémico o servico
de pintura que as demais. Sendo assim, esse nivel de desempenho ndo se aplica

para as tintas econdmica e Standard.

A aplicacao de pintura em estrutura metalica, em caixilhos vazados ou com
vidros, grades ou gradis de ferro, pela area da peca ou projecdao do conjunto, no
plano vertical ou horizontal, considerada uma sé vez, acrescentando-se, mais
uma vez, as areas de vedacdo superiores a 15% da area inicial.O item remunera
o fornecimento de tinta esmalte sintético inclusive materiais acessérios e a mao-
de-obra necessaria para a limpeza da superficie, lixamento final, remocao do pé

e aplicacdo da tinta.
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3.9. Equipamentos Esportivos

A trave de gol em tubo galvanizado, é instalada de forma simples, pois os
buracos para seu assentamento ja vao estar prontos. Entdo é sé colocar a trave

no local especifico e conferir se esta tudo certo.
4.0. Drenagem pluvial

A calha em chapa de aco galvanizado, para o seu assentamento pede-se que
os trabalhadores estejam munidos dos EPI’s necessarios, sendo que os cintos de
seguranca trava-quedas deverdo estar acoplados, através de cordas, a tercas ou
ganchos vinculados a estrutura (nunca as ripas, que poderao romper ou soltar
com certa facilidade). Os montadores deverao caminhar sobre tabuas apoiadas
sobre as tercas ou caibros, sendo as tabuas providas de dispositivos que
impecam seu escorregamento. Observar o fiel cumprimento do projeto da
cobertura, atendendo a segao transversal especificada para as calhas e o
caimento minimo de 0,5 % no sentido dos tubos coletores. Promover a uniao das
pecas em aco galvanizado mediante fixagdo com rebites de repuxo e soldagem
com filete continuo, apds conveniente limpeza / aplicacdo de fluxo nas chapas a
serem unidas. Fixar as pecas na estrutura de madeira do telhado por meio de
pregos de aco inox regularmente espacados, rejuntando a cabeca dos pregos

com selante a base de poliuretano.

O tubo PVC para drenagem, para sua instalacdo é necessario que faca um
corte na ponta calha de acordo com o didmetro do tubo. Apds feito esse corte é

encaixado o tubo.



