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E o Programa de Salde na Escola — PSE em Piracema firmou SAUDE NA
~ . . ESCOLA
as acOes de politicas publicas voltadas para os educandos da rede

municipal e estadual que séo:

Acdes de combate ao mosquito Aedes Aegypti

Promocéo das Praticas Corporais da Atividade Fisica e do Lazer nas Escolas
Prevenc&o ao Uso de Alcool, Tabaco, Crack e outras drogas

Promocéo da Cultura da Paz, Cidadania e Direitos Humanos

Prevencéo das Violéncias e dos Acidentes

Identificagdo de Educandos com possiveis Sinais de Agravos

Promocéo e Avaliagcdo de Saude Bucal e Aplicacédo Tépica de Fluor
Verificagdo da Situagdo Vacinal

Promogcdo da Seguranca Alimentar e Nutricional e da Alimentagdo Saudavel e
Prevencéo da Obesidade Infantil

Promoc¢éo da Saude Auditiva e Identificacdo de Educandos com possiveis sinais de
alteracao

Direito sexual e reprodutivo e Prevencéo de DST/AIDS

Promoc¢éo da Saude Ocular e Identificagdo de Educandos com possiveis sinais de
alteracdo

A pactuacdo e adesdo ao programa deram-se através da coordenadoria de atengéo priméria e
secretaria municipal de educacéo, as trés equipes de Estratégia da Saude da Familia (ESF’s)
de Piracema, ficaram responsaveis pela execuc¢do das atividades nas escolas, abordando
todos os temas j4 mencionados. A integracdo da saude e educacdo é uma estratégia para o
desenvolvimento da cidadania e da qualificacdo das politicas publicas brasileiras. Sua
sustentabilidade e qualidade dependem de todo trabalho em equipe, com profissionais

engajados e educandos motivados.
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PROGRAMA SAUDE NA ESCOLA

Teve inicio no dia 01 de agosto de
2017 em Piracema-MG as acfes
do Programa Salide na Escola.
Vérias acbes foram planejadas,
sendo a primeira acgdo realizada
pela Equipe de Saude Bucal das

Estratégias de Saude da Familia

(PSF’s). Foram realizadas ac08es

nas Escolas  Municipais  Eni

Resende Costa Lara, Geraldo

Ferreira das Chagas, Deiré Alves

Belo, Dr. José Alves de Andrade, na

Creche Municipal Prof. Lucia Emilia

de Andrade Lara e na Escola

Estadual Hermenegildo Vilaca.

Foram ministradas palestras aos

alunos do 5° ao 9 ° ano abordando

temas relevantes em relacdo a .

saude bucal, como técnica correta de escovacdo e uso de fio dental, bem como
conscientizacdo sobre os maleficios do uso de piercing bucal. Os alunos do 1° ao 5° ano
foram abordados de forma mais lddica com a realizagdo de um teatro, também
conscientizando sobre a importancia da salde bucal. A prevencao foi reforcada com a
realizagdo de escovacao dental supervisionada com os alunos de 03 a 10 anos, orientados
individualmente sobre a forma correta de escovagao e através da aplicagdo topica de fluor,
fundamental na prevencéo da cérie dental. Inimeros alunos foram beneficiados e tiveram a

oportunidade, através do conhecimento, de cuidar de forma consciente da salde bucal.
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PROGRAMA SAUDE NA ESCOLA

Foi realizado no dia 25 de setembro de 2017
em Piracema-MG uma palestra sobre saude
sexual e reprodutiva pelos académicos de
Medicina da UFSJ, onde estes orientaram
adolescentes e jovens sobre a prevencédo de
doengas sexualmente transmissiveis, gravidez
na adolescéncia, puberdade, prevencdo do
HPV para o0s meninos e meninas. Os
participantes tiveram espago para esclarecerem
suas ddvidas e foi feita dindmica com
participantes no intuito de alerta-los sobre a
importdncia do uso correto de métodos

contraceptivos em especial o0 uso de

preservativos de latex.
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A Equipe de Profissionais de Saude

de Piracema-MG representada pela

Referéncia Técnica em Doencas e

Agravos N&o Transmissiveis (DANT)

Marciano Leopoldo da Silva (Sabrina

Kimberly) realizou nodia 22 de

Setembro de 2017 a 12 Acdo de

Mobilizacao Social sobre a

Prevencéo e Combate ao

Autoexterminio em parceria com a

Vigilancia em Salde que através do

Sistema de Notificagbes de Agravos

(SINAN) tem recebido notificacdes de

tentativas de autoexterminio e

portanto preocupa-se com o quadro

desses usuarios que precisam de

orientacdes e acompanhamentos

para auxilid-los na valorizacdo da

vida. Foi realizado uma Palestra com

o Psicélogo da Cidade de Claudio-

MG Dr. Silvio Camargo para 0s

alunos do ensino fundamental e

médio, pré adolescentes, e jovens.

Tivemos a Participacéo de

professores da rede estadual de

ensino, uma parceria com a Escola

Estadual Hermenegildo Vilaga,

‘ profissionais do Servigo de

Assisténcia Social e Policia Militar. O Psicélogo apresentou slides e explicou sobre o tema com

clareza e objetividade. Ressaltou a importancia da valorizagéo da vida e de cada individuo com

seus valores onde o amor préprio € fundamental para enfrentar as crises situacionais do

cotidiano. Devemos "VIVER" e ndo apenas "EXISTIR". Cada um é responsavel pela sua

prépria histoéria, ndo podemos colocar a nossa FELICIDADE nas méaos dos outros, VIVER é se

sentir motivado diante das pequenas coisas e saber apreciar a simplicidade da beleza que esta

ao nosso redor o tempo todo e muitas das vezes passa desapercebido diante dos nossos olhos
incapazes de contemplar com magnitude o real sentido da VIDA...
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“Doencas e Agrowvos ndo- Tromsmissiveis”

No dia 05 de outubro de 2017, foi realizada a primeira reunido para instituicdo do
Conselho de Doencgas e Agravos ndo Transmissiveis com a finalidade de enfrentamento das
causas externas de morbimortalidade: Violéncias e Acidentes de Transporte Terrestres.
Estiveram presentes membros do Conselho Tutelar, Assisténcia Social, Autoescola, Vigilancia
Epidemioldgica, Vigilancia em Saude e Coordenacdo de Atencdo Primaria. Nesta primeira
etapa, foi realizada a identificacdo de parceiros e firmado acordos para o planejamento das
acOes de prevencdo e enfrentamento das causas externas. Os participantes demonstraram
interesse e apoiaram a ideia. Com essas parcerias, sera possivel uma melhor identificacdo das

desigualdades e vulnerabilidades da populacdo atendida na rede de saude do municipio.
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Na terca-feira, dia 24 de Outubro de 2017, recebemos em nosso municipio a senhora
AGRIPINA FRAGA - Referéncia Técnica do E-SUS da SRS- Divinopolis-MG do Nucleo de
Atencdo Primaria a Saude (NAPRIS) para capacitar as equipes da aten¢éo basica de nosso
municipio quanto ao manuseio correto do sistema de informagdo ESUS-PEC e
CDS entendendo que a qualificacdo da gestdo da informacédo é fundamental para ampliar a
qualidade no atendimento a populacdo. A estratégia e-SUS AB, faz referéncia ao processo
de informatizacdo qualificada do SUS em busca de um SUS eletrénico.

Tivemos 100% da participacdo efetiva de nossos funcionarios que sao pecas
fundamentais para o andamento de um trabalho de qualidade, pois o ESUS é a plataforma
base de informacao utilizada na atencao primaria responsavel por transmitir ao Ministério da
Saude a realidade vivida no territério da equipe e assim através da insercdo correta dos
dados é feito o repasse do incentivo financeiro PAB Variavel.

PSF Guido da Costa Melo e PSF José Ferreira Resende agora conta com
profissionais habilitados e capacitados para desenvolverem com seguranca as atividades

diarias no sistema de informagéo E-SUS.

| GOVERNO
* SUS::. /A\DEMINAS




Boletim Vigilancia em Saude

, Municipio: Piracema-MG
222 L e S Data: 21/12/2017 002/2017

IISM@MW@@LMVW@W@WUSW

Na manhd do dia 24 de Outubro

3 2017, terca-feira a Secretaria

Municipal de Salde de Piracema

~ recebeu a equipe do Programa de

Monitoramento das Agbes da

Vigilancia em Saulde para avaliar os

indicadores de vigilancia em saude que

séo instrumentos na gestdo de servigos

N e processo de trabalho como: coleta,

registro de dados, processamento e

anélise das informacdes que

' influenciaram no repasse financeiro de

recursos para o nosso municipio. No 1° quadrimestre alcangamos a nota 68,18%, sendo que o

total atribuido em que é considerado excelente é 70%. Neste 2° quadrimestre alcancamos a

nota 93,93%, um aumento significativo de 25,75% a mais que o quadrimestre anterior. A

equipe de saude em sua totalidade se empenhou com efetividade e organizagdo, para que a

meta fosse cumprida. (Estiveram presentes nesta avaliacdo o0s supervisores do Nucleo

Microrregional de Vigilancia em Saude da SRS Divinopolis-MG): Suelem Santos Silva, Simere

Batista Andrade. Participaram da avaliacao: Poliana Silva de Oliveira — Secretaria Municipal de

Saude, Miriane Maria Silva — Coordenadora de Vigilancia em Saude, Keylla Andrade Peixoto

Lara — Coordenadora de Vigilancia Epidemioldgica e Sanitaria e Marcelo Leandro de Bastos —
Agente Comunitario de Endemias.

ApOs avaliacdo recebemos parabéns pela efetividade e compromisso com as acdes

avaliadas e pelo alcance da meta.
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“outubro-Rosa - Sauide da Mulher”

A equipe de saude de Piracema realizou no dia 30 de outubro de 2017, segunda-feira
pela manhd uma programacédo na Praca José Ribeiro de Assis para orientar que a prevencao
contra o cancer de mama deve ser feita de forma continua. A expectativa € que o publico
presente nessa acdo venham a multiplicar esse conhecimento incentivando a populacdo a
realizarem o auto-exame e procurarem os profissionais de salde quando houver necessidade
para que seja realizado um diagnéstico precoce, pois assim é possivel tratar e curar a
doenca. Tivemos a participacdo dos académicos de medicina da Universidade Federal de S&o
Jodo Del Rei (UFSJ), Marcos Felipe e Larissa que ministraram uma palestra educativa e
esclareceram as davidas dos usuarios. Os estudantes na &area de enfermagem de nossa
cidade também apoiaram a iniciativa e abragaram esta causa. Na ocasido foram realizadas
avaliacOes, orientacdes, afericdo de pressao arterial e distribuidos material grafico informativo

sobre o cancer de mama.
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“Novembro-Agul - Sauide do-Homem”

A equipe de saude de Piracema realizou no més de Novembro um mutirdo com
homens acima de 40 anos que nunca realizaram e que nao realizaram neste ano o0 exame
laboratorial de PSA (Antigeno Prostatico Especifico) para detecgdo precoce de alteragbes na
prostata, na ocasiao foram orientados na sala de espera sobre a importancia da prevencao.
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PRINCIPAIS CAPACITAGOES NO MUNICIPIO PARA OS PROFISSIONAIS

”smm_ IST”

Foi realizado no dia 07 de novembro
de 2017 em Piracema-MG uma palestra sobre
saude sexual onde o tema central abordado
fora IST ( Infecgbes Sexualmente
Transmissiveis) realizada pelos académicos
de Medicina da UFSJ, onde estes orientaram
as equipes de estratégia de salde da familia
(ESF) sobre a prevencdo de doencas
sexualmente transmissiveis, como identificar os
sintomas e prevenir. Parceria entre atencao
primaria e vigilancia em saldde que Vvisa
diminuir as  incidéncias de  agravos

relacionados a estas doencas infectocontagiosas.

Os participantes tiveram espaco para esclarecerem suas davidas e o principal objetivo

foi capacitar, alertar e aprofundar os

conhecimentos  dos agentes t

comunitarios de salde que sdo o0s F« ‘

principais profissionais que

acompanham de perto a situagéo dos

usuérios em seus territdrios e assim

prepara-los para uma melhor

abordagem em suas  visitas

periddicas.
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PRINCIPAIS CAPACITACOES NO MUNICIPIO PARA OS PROFISSIONAIS

»

o
Primeiros Socorr

No dia 07 de novembro de 2017, os académicos da Universidade Federal de S&o Jodo
Del Rei (UFSJ) ministraram uma palestra para as equipes de saude da familia (ESF) para
orientar os profissionais sobre os diversos métodos utilizados para realizagdo de primeiros
socorros de acordo com cada situacao existente Mais uma vez, o treinamento foi de extrema
relevincia para os agentes comunitarios de salde que vivem em seus territorios
acontecimentos inesperados e a capacitacdo os auxiliara na tomada de decisGes cabiveis
conforme a realidade vivida.
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PRINCIPAIS CAPACITAGOES NO MUNICIPIO PARA OS PROFISSIONAIS
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No dia 24 de Novembro de 2017, a Prefeitura Municipal de Piracema através da
coordenadoria de atencdo primaria, em parceria com o SAMU (Servigo de Atendimento Mével
de Urgéncia) da regido Oeste, trouxe para Piracema uma capacitacdo, onde os profissionais e
académicos da area da saude foram treinados para prestarem primeiros socorros em
atendimentos de urgéncia e emergéncia. Na ocasido foi disseminado entre a populagéo
Piracemense orientacdes sobre o funcionamento dos servicos prestados pelo SAMU, bem
como panfletagem com instru¢des para acionar o servico de acordo com a necessidade dos
usuarios. O SAMU realizou xx atendimentos até o momento em nosso municipio, 0 que
significa uma economia relevante nos recursos destinados a salde para remocado de pacientes.
“Quem liga pra vida, liga SAMU!”
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PRINCIPAIS CAPACITAGOES NO MUNICIPIO PARA OS PROFISSIONAIS

“ O Trabalho Realizado pela Vigilancio

Sonitowia

No dia 29 de Novembro de 2017 a Prefeitura Municipal de Piracema através do
departamento de Vigilancia Sanitaria de Piracema-MG e em parceria com a Vigilancia em
Saude realizou no auditério da camara municipal uma palestra com o Coordenador de
Vigilancia Sanitaria da Regido Ampliada da Saude Oeste — GRS Divinépolis Alan Rodrigo da
Silva, que explicou aos comerciantes, empresarios e agricultores familiares que atuam com
prestacdo de servicos e manipulacdo de alimentos sobre o trabalho realizado pela VISA
(Vigilancia Sanitaria). Os participantes tiveram a oportunidade de conhecer o servico realizado
pelos fiscais que inspecionam seus estabelecimentos conforme as legislacbes que
regulamentam o servi¢co prestado. O principal objetivo da vigilancia sanitaria é nivelar todos
para uma padronizacdo benéfica que ira proporcionar melhoria na qualidade de vida dos
consumidores e consequentemente para a imagem da empresa, produtos ou servigcos. O fiscal
€ um orientador que trabalha de forma integra para que todos tenham uma salde com
seguranca.
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”’DIA D emPiracema’

PROCURADO
G MET

|
i’ ‘
BARBEIRO

No dia 07 de dezembro de 2017, quinta-feira o departamento de Vigilancia
Epidemiolégica de Piracema em parceria com a Vigilancia em Saude promoveu
antecipadamente o DIA D (Dia do Combate ao Mosquito Aedes Aegypti), os agentes de
endemias montaram um stand em parceria com a Escola Estadual Hermenegildo Vilaga na |
Feira de Ciéncias do Ensino Fundamental, onde os alunos e visitantes da feira foram
orientados e alertados quanto a importancia de eliminar os focos de proliferacdo do mosquito,
houve também distribuicdo de panfletos educativos com o intuito de mobilizar os visitantes para
maior atencao principalmente nesta época em que ha chuvas constantes e provavel indice de
formacao de criadouros. Os alunos dos anos iniciais que estavam abordando o tema “Animais
Invertebrados” aproveitaram o espacgo para junto com os agentes conscientizar seus familiares

através de trabalhos artesanais e parddias musicais sobre o Aedes.
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Desde o dia 13 de dezembro de 2017, iniciou-se a campanha contra o HIV em
Piracema-MG. A Coordenacdo de Atencdo Priméria, juntamente com o Departamento de
Vigilancia em Salde e em parceria com o Laboratdrio Municipal de Andlises realizou a¢fes
voltadas aos trabalhadores nas empresas dos diversos setores que movimentam a economia
de nossa cidade. A equipe se dispds a realizar a mobilizacdo em loco através de palestras,
distribuicdo de panfletos e preservativos e o principal objetivo da campanha foram incentivar os
funcionérios a realizarem o teste rapido para prevencgédo e inser¢do ao tratamento se detectado.
Com esta campanha foi possivel conhecer a realidade do publico alvo e conscientiza-los. O
conhecimento foi expandido também para profissionais que atuam como manicures no intuito
de alertd-las sobre os perigos de contaminacdo com sua clientela. Através de uma roda de
conversa no Centro de Saude, as profissionais esclareceram suas duvidas e foram orientadas

guanto as boas préticas de higienizagdo e a seguranca dos instrumentos manuseados.
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