Boletim de Vigilancia em Saude

AEDES AEGYPTI
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Entre os dias 07 a 11 de Janeiro do ano de 2019 foi realizado o primeiro
Levantamento de indice Réapido do Aedes Aegypti (LIRAa) que apresentou
5,6% de resultado, a analise apontada foi de ALTO RISCO para possivel
epidemia de doencas causadas pelo Aedes Aegypti pois o indice satisfatdrio
preconizado pelo Ministério da Saude é de até 0,9%. A pesquisa foi feita em
125 imdveis do municipio de Piracema incluindo terrenos baldios e os
levantamentos mostraram que os indicadores foram alarmantes em todas as
regides da cidade.

O LIRAa mostrou ainda que praticamente 100% dos criadouros do mosquito
foram encontrados nas residéncias em: reservatorios de agua baixos, tambores,
caixa d’agua de quintal, bomobonas, etc. Dessa forma a Secretaria Municipal de
Saude alertou a populacdo através dos meios de comunicagdo disponiveis para
que todos contribuissem com as ac¢Ges de vigilancia a fim de eliminar os focos
do mosquito e sermos parceiros nesse combate.


http://www.piracema.mg.gov.br/abrir_arquivo.aspx/Lei_Municipal_1155_2013?cdLocal=5&arquivo=%7bDA33154A-D18D-BCB7-5EBC-5C0E7AC14BBB%7d.pdf
http://www.piracema.mg.gov.br/abrir_arquivo.aspx/Lei_Municipal_1155_2013?cdLocal=5&arquivo=%7bDA33154A-D18D-BCB7-5EBC-5C0E7AC14BBB%7d.pdf
http://www.piracema.mg.gov.br/abrir_arquivo.aspx/Lei_Municipal_1155_2013?cdLocal=5&arquivo=%7bDA33154A-D18D-BCB7-5EBC-5C0E7AC14BBB%7d.pdf
http://www.piracema.mg.gov.br/abrir_arquivo.aspx/Lei_Municipal_1155_2013?cdLocal=5&arquivo=%7bDA33154A-D18D-BCB7-5EBC-5C0E7AC14BBB%7d.pdf

COMITE DE ENFRENTAMENTO DA DENGUE,
CHIKUNGUNYAE ZIKA

No dia 28 de Janeiro de 2019 o comité de enfrentamento da dengue, chikungunya e
zica se reuniram e diante do resultado do LIRAa apresentado que apontou ALTO RISCO
foram propostas acdes de mobilizacdo social dentre elas a realizacdo de mutirdo de limpeza.

A realizacdo de uma acgdo que envolva a populacéo principalmente estudantil promoven-
do o incentivo e combate a dengue foi um dos assuntos abordados pelo comité. Na ocasido
0s membros propuseram parcerias entre o poder publico e a comunidade com intuito de
envolver a populacgdo nas a¢des de prevencdo e combate ao Aedes.

Ainda no comité foi discutida a ideia de criar um projeto voltado para a populacdo estu-
dantil que seria realizada em parceria com a escola estadual do municipio, projeto esse
que aconteceria junto a um evento ja instituido no calendario escolar onde ocorre um pas-
seio ciclistico com os alunos pela cidade e teria 0 nome de PEDALANDO CONTRA
A DENGUE. O comité aprovou a ideia do projeto que ap0s ter sido apresentado na reunido
do dia 20 de fevereiro de 2019 teve aprovacao por parte dos membros conselheiros.



PEDALANDO CONTRA A DENGUE

GANHADOR
SARA A. G. NARTANO
JOAQUIM RODRIGUES

No dia 06 de Marco de 2019 deu inicio as atividades de mobilizacdo junto aos alunos
da rede de ensino estadual em parceria com a Escola Estadual Hermenegildo Vilaga para
participacdo do projeto PEDALANDO CONTRA A DENGUE.

Os agentes de combate as endemias foram ate a escola para sensibilizar os alunos na
participacdo e explicar as regras do projeto. Os alunos receberam um comunicado impresso
para que se autorizado pelos pais ou responsaveis suas casas seriam vistoriadas por agentes
comunitarios de saude e endemias a fim de verificar se suas residéncias possuiam focos do
mosquito. Caso ndo fosse encontrado nenhum foco o aluno receberia um nimero para con-



correr ao sorteio de uma bicicleta no dia do passeio ciclistico. J& as residéncias que ap6s
vistoria fosse encontrado o foco o aluno seria desclassificado e ndo ganharia o0 nimero para
concorrer o brinde.

O objetivo foi conscientizar os alunos e seus familiares quanto aos riscos de transmissao
das arboviroses em decorréncia de criadouros do mosquito.

No dia 03 de abril de 2019 com o projeto ja em andamento aproximadamente 200 inscri-
cOes foram feitas e apds as visitas 14 desclassificagcdes de imdveis que apresentaram foco
e larvas do Aedes Aegypti.

Os alunos trabalharam o tema na escola com seus professores e teve turma confeccio-
nando cartilha educativa na qual teve até premiacdo conforme criatividade, e abordagem
do assunto proposto.

No dia 13 de abril de 2019 apds conscientizagdo dos alunos em relagdo aos perigos que
os focos do mosquito oferecem e apds orientagdes de como elimina-los o projeto PEDA-
LANDO CONTRA A DENGUE finaliza com o passeio ciclistico, teatro sobre a Dengue
realizado pelas equipes de estratégia da satde da familia e Nasf e o sorteio de uma bicicleta
entre os participantes classificados ap6s as vistorias domiciliares.

A aluna que ganhou a bicicleta no sorteio foi Sara A. G. Mariano que mora no povoado
Joaquim Rodrigues pertencente a uma comunidade possui caracteristicas urbanas. A luta
contra 0 mosquito precisa ocorrer durante todo 0 ano e nesse sentido a Secretaria de Satude
orienta que a populacdo ndo descuide dos seus quintais e elimine os focos, uma vez que 90%
dos criadouros encontrados pelos agentes de endemias estdo nas residéncias.
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Até a data de 30 de Abril de 2019 foram notificadas no Sistema de Informacéo de
Agravos de Notificagdo 56 casos de DENGUE no municipio de Piracema-MG, destas
25 confirmadas, 13 descartadas e 18 aguardando resultados dos exames. Nimeros esses
que vem aumentando a cada semana.

Diante das estatisticas solicitamos apoio da regional de salde através da negociacédo de
um fumacé para pulverizar a cidade. No entanto diante da epidemia de Dengue que afetou o
estado o remédio encontra-se indisponivel e sem previsdo no estoque. Caso houvesse 0
mesmo nos seria liberado na semana subsequente.

A partir do dia 30 de abril 0 municipio de Piracema adquiriu uma determinada quantia
de testes rapido de dengue (1gG/IgM) que sera utilizado no Laboratério Municipal de
Andlises Clinicas localizado no Centro de Saude conforme critérios determinados em
fluxograma elaborado para manejo da dengue nas unidades de satde




MUTIRAO DE LIMPEZA

A Secretaria de Salde através do departamento de Vigilancia em Saude e
Epidemiologica e em parceria com a Secretaria de Infraestrutura e a comunidade
realizou um mutirdo de limpeza na cidade, onde foram retirados lixos e entulhos
que propiciavam condi¢Ges ideais para procriagdo do mosquito Aedes Aegypti.

As acbes tomadas o ano todo e intensificadas em periodos de chuva ndo sdo
suficientes se a vigilia, por parte da comunidade, contra os focos do mosquito
ndo for constante e compartilhada. Notadamente, os focos dos mosquitos da
dengue estdo onde menos esperamos, diante disso € muito importante que os
municipes tenham o compromisso para com a sua prépria satude, bem como com
a salde publica.

Os agentes de endemias alertam que em suas visitas ainda encontram muitas
caixas d’agua destampadas, lotes e terrenos sujos, o que € propicio para 0
criadouro dos mosquitos.



BLITZ EDUCATIVA

Ainda para conscientizar a populacdo a equipe de Vigilancia em Saude,
junto a Epidemiologia e em parceria com o NASF e Policia Militar de Piracema,
realizou uma blitz educativa com intuito de mobilizar e alertar a comunidade
quanto aos cuidados que todos precisam ter para eliminar os focos do mosquito.

Os condutores de veiculos que passaram pelo local, foram abordados pelos
profissionais de saude que orientaram e pediram colabora¢do no combate aos
focos do Aedes Aegypti. Também foram distribuidos panfletos educativos e
adesivos para incentivar e reforcar a importancia de todos se engajarem na luta e
combate contra 0 mosquito.



Os agentes de combate as endemias tem trabalhado incansavelmente para
diminuir os focos do Aedes Aegypti, efetuando blogueios nas areas onde ha
pacientes com suspeita de dengue notificados em nossas unidades de satde.

Esse bloqueio funciona assim: os agentes fazem pesquisa e tratamento focal
com larvicidas iniciando no quarteirdo de ocorréncia do caso e continuando nos
quarteirGes adjacentes em um raio de 300 metros, porém caso as visitas de rotina
ja tenham sido realizadas em um periodo inferior a quatorze dias ndo ha
necessidade de retornar a essas residéncias.

LOTES SUJOS

Manter um lote limpo € essencial para a satde pablica, algumas pessoas depositam
lixos em lotes desocupados, mesmo sendo particulares e cercados. Esse acimulo junto
a vegetacao alta corre risco de haver proliferacdo de pragas como ratos, escorpides,
cobras e outros animais que podem trazer doencas.

Também pode haver dgua parada no local, contribuindo para a reproducéo de mosquitos
como o da Dengue. Em épocas secas, como o inverno, € importante sempre aparar 0 mato,
mesmo que o terreno esteja limpo, para diminuir o risco de incéndios no local.

Manter o lote limpo traz beneficios e ndo prejudica 0 meio ambiente, nem a populacao local.



O que muita gente também ndo sabe é que existe uma Lei Municipal que dispbe sobre a
Limpeza Compulsoéria Onerosa de Lotes Urbanos N&o Edificados e D& Outras Providéncias
( Lei N° 1.155/2013 de 04 de Junho de 2013 Veja link ao pag 1) podendo gerar multa.

CONCLUSAO

O trabalho continuo dos agentes de endemias e demais profissionais da satde, em
parceria com funcionarios do departamento de infraestrutura do municipio juntamente
com a colaboracgdo da populacdo piracemense é imprescindivel para o controle e combate
ao Aedes aegypti. Sem essa parceria é impossivel obter resultados satisfatorios.

A consciéncia ambiental é essencial, visto que se 0 meio ambiente vai bem a satde

também!

REFERENCIAS

http://www.piracema.mg.gov.br/
https://rededengue.fiocruz..br/

https://www.chicodareia.com.br/blog/a-importancia-da-limpeza-de-lote
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